
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в программу «Здоровая спина» 

 

 

Здоровая спина 

процедура 7дней 10 дней 14 дней 

Консультация врача 2 2 2 

Гидромассаж ручной 3 4 6 

Спелеокомната 7 9 13 

Кислородный коктейль 7 9 10 

МДМ + Детензор-терапия 5 7 10 

Фиточай 4 6 7 

Финская сауна 1 2 4 

Посещение бассейна 7 9 14 

Массажное кресло 4 6 10 

Массаж общий 4 7 8 

Лимфодренажный массаж 1 1 2 

Скандинавская ходьба 5 8 10 

Грязелечение по зонам 4 6 8 

Талассотерапия  с магнием 2 3 4 

* При наличии противопоказаний процедура будет заменена, другой , аналогичной 

по стоимости и равной по эффективности. 

 

 

 

 

 


