
 
 

СПА-программа «Light» 

СПА-программа создана для гостей, желающих наполнить привычное пребывание в отеле 

расслабляющими и оздоровительными процедурами. 

 

В отличие от полноценной детокс-программы, СПА-программа включает небольшой, но 

эффективный набор процедур и дает возможность ознакомиться со СПА и wellness 

возможностями отеля непосредственно на месте. 

 

Продолжительность: 8 дней / 7 ночей 

 

Состав программы: 

 

• Проживание в комфортабельном номере выбранной категории 

• Завтраки 

• Спа-программа Королевский десерт (душ Виши, пилинг всего тела, пенный массаж, 

медово-молочное увлажнение) 

• Aquaspa (бесконтактный массаж) 

• Общий оздоровительный массаж всего тела с использованием масел 

• Гидромассаж с добавлением раствора 

• Даосский массаж внутренних органов 

• Обертывание (зонально) с коллагеном и натуральным соком-гелем алоэ 

• Альгинатная маска для лица 

• Термальный комплекс 2 часа (купель с холодной водой, турецкий 

хамам+ароматерапия, парная) 

• Пластический массаж лица 

• Эстетический массаж тела 

• Фитопарение Relax (парение в кедровой фитобочке, AROMA RELAX массаж тела) 

 
 
 

 


