
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в программу «Сила сердца» 

 

 

Показания: гипертоническая болезнь 1-2 ст., ишемическая болезнь, атеросклероз, 

варикозная болезнь. 

 

Лечение органов системы кровообращения 

Курс 6-21 день 

Процедура 
Курс, дней 

10 14 18 21 

Наблюдение лечащего врача 2 2 2 2 

Инструментальные исследования: ЭКГ 1 1 2 2 

Биохимия крови: холестерин, глюкоза 1 1 1 2 

Консультации кардиолога 1 1 1 1 

ПРОЦЕДУРЫ 

1. Диетотерапия 10 14 18 21 

2. Физиотерапия -1 из перечня: электросон, 

дарсонваль, 

магнитотерапия, электрофорез, ДДТ, СМТ 
5 7 8 8 

3. Массаж одной зоны 5 7 8 8 

4. Кислородный коктейль 5 7 8 10 

5. Аромотерапия: композиция эфирных масел 5 7 8 10 

6. Спелеотерапия ("Соляная шахта") 5 7 8 10 

7. ЛФК, тренажерный зал 5 7 8 10 

8. Бассейн 5 7 8 10 

9. Психотерапия 5 7 8 8 

10.Рефлексотерапия, тропа здоровья 5 7 8 10 

11.Фиточай сердечный 5 7 8 10 

12.Сухие углекислые ванны 2 2 2 2 

 


