
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость путевки  

«Оздоровительная путевка для детей» 

 

 

Лечащий врач: педиатр 

Продолжительность: от 10 дней до 21 дня 

Показания 

• часто болеющие дети 

• хронический ринофарингит, ларингит, синусит — вне обострения, без осложнений; 

хронический компенсированный тонзиллит; 

• рецидивирующие бронхиты, бронхиальная астма I-II ступень, контролируемая, вне 

обострения; 

Ожидаемый эффект 

• профилактика и снижение частоты обострений заболеваний 

• улучшение общего самочувствия 

Противопоказания и ограничения 

• Общие противопоказания к санаторно-курортному лечению 

В пределах стоимости путевки все лечебные процедуры и их количество назначаются 

врачом, по основному заболеванию, с учетом показаний, противопоказаний и 

совместимости. 

Дополнительные процедуры и обследования носят рекомендательный характер и 

оплачиваются согласно прейскуранту. 

Санаторно-курортное лечение отпускается при наличии санаторно-курортной карты 

(заполняется в поликлинике по месту жительства, форма 076/у) 

 

 

 

 

 



 
 

В стоимость путевки входит (10-11 дней) 

Виды медицинских услуг* 
Количество 

процедур 

Осмотр врача педиатра / лечащего-врача (первичная консультация) 1 

Повторная консультация лечащего врача 1 

ЭКГ 1 

Диетотерапия ежедневно 

Климатотерапия ежедневно 

Терренкур (дозированная ходьба) ежедневно 

лечебное плавание в бассейне с морской водой 45 мин ежедневно 

ЛФК групповая терапия 4 

Лечебный массаж одной зоны (1,0 ед) 10 минут 4 

Аппаратная физиотерапия не более 2-х методов лечения 4 

Ванны жемчужные на морской воде 4 

Грязевые аппликации 1 зона иловой сульфидной грязью Сакского 

озера 
4 

Ароматерапия 4 

Ингаляции 4 

Спелеотерапия 4 

*медицинские услуги назначаются лечащим врачом в соответствии 

с медицинскими показаниями 

 

Комплекс лечения назначается врачом индивидуально в зависимости от состояния 

здоровья, наличия показаний и противопоказаний (возможны замены водных процедур с 

ванны на души), грязевых процедур (аппликации на гальваногрязь). Медикаментозная 

терапия проводится по экстренным показаниям. 

 



 
 

ПРИМЕЧАНИЕ: Лечащий врач имеет право вносить изменения в программу лечения, в том 

числе замену процедур на равнозначные, сохранив при этом общую структуру программы 

лечения. Перечень процедур рассчитан с учётом акклиматизации сроком от 1 до 2 дней, 

который устанавливается лечащим врачом, в зависимости от состояния здоровья 

отдыхающего. 

 

Лечебная программа составлена на основе Стандартов санаторно-курортной помощи 

согласно профилям (Приказы Минздравсоцразвития РФ№ 221; №277; №278; №212 от 

22.11.2004 г.) Лечение, а также консультации специалистов и диагностические 

манипуляции сопутствующей патологии проводятся на платной основе. При 

сопутствующих заболеваниях другого профиля, не входящих в данную путевку, 

предоставляется консультация профильного врача. Пропущенные без уважительной 

причины процедуры не восстанавливаются и не возмещаются. Также возможно 

приобретение дополнительных платных услуг (по показаниям и назначению врача). 


