
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость лечебной путевки 

«Ортопедическая» 

 

 

Лечащий врач: ортопед 

Продолжительность: от 10 дней до 21 дня 

Показания к лечению 

Для всех тех, кто испытывает боли в спине и хочет увеличить подвижность суставов, 

снизить неприятную чувствительность хронических заболеваний позвоночника, ускорить 

процесс восстановления после травм. 

Комплексный подход врачей неврологов и травматологов-ортопедов санатория «Таврия» 

позволит Вам добиться следующих результатов в лечении: 

• наполните свою жизнь движением, почувствуете снижение болевых ощущений в 

спине и суставах, улучшите осанку, уменьшите частоту приступов хронических 

заболеваний 

помимо общих оздоровительных, вы получите специализированные лечебные 

процедуры по неврологическому направлению; 

• проверите общее состояние организма: базовые анализы и диагностики; 

• получите профессиональную консультацию врача-невролога, ортопеда — 

травматолога, с которыми вы спланируете комплекс лечебных процедур на весь 

курс лечения. 

• активизируются регенеративные процессы; 

• улучшите кровообращение и питание тканей; 

Вы поддержите ваш организм, проведете профилактику и снизите риск заболеваний. 

 

В стоимость путевки входит (10-11 дней) 

Виды медицинских услуг* Количество 

процедур 

Осмотр врача терапевта / лечащего-врача (первичная консультация) 1 

Повторная консультация лечащего врача 1 

Консультация ортопеда травматолога / невролога / мануального 

терапевта 

1 

Пульсоксиметрия 1 

Общий клинический анализ крови / мочи 1 



 
 

ЭКГ 1 

Диетотерапия ежедневно 

Климатотерапия ежедневно 

Терренкур (дозированная ходьба) ежедневно 

лечебное плавание в бассейне с морской водой 45 мин ежедневно 

Утренняя гигиеническая гимнастика в зале ежедневно 

ЛФК групповая терапия 4 

минеральная вода по 120мл 3р в день ежедневно 

Лечебный массаж одной зоны (1,0 ед) 10 минут 4 

Аппаратная физиотерапия не более 2-х методов лечения 4 

Ванна жемчужная (с добавкой за дополнительную плату) или 

циркулярный душ 

4 

Грязевые аппликации 1 зона иловой сульфидной грязью Сакского 

озера 

4 

аппаратный массаж на кровати Нуга Бест 1 

Ароматерапия 4 

Ингаляции 4 

Спелеотерапия 4 

Курсовая фармакотерапия препаратами  и расходными материалами 

Медицинского Центра по показаниям (платно) 

по назначению 

врача 

*медицинские услуги назначаются лечащим врачом в соответствии 

с медицинскими показаниями 

 

Комплекс лечения назначается врачом индивидуально в зависимости от состояния 

здоровья, наличия показаний и противопоказаний (возможны замены водных процедур с 

ванны на души), грязевых процедур (аппликации на гальваногрязь). Медикаментозная 

терапия проводится по экстренным показаниям. 

ПРИМЕЧАНИЕ: Лечащий врач имеет право вносить изменения в программу лечения, в том 

числе замену процедур на равнозначные, сохранив при этом общую структуру программы 

лечения. Перечень процедур рассчитан с учётом акклиматизации сроком от 1 до 2 дней, 

который устанавливается лечащим врачом, в зависимости от состояния здоровья 

отдыхающего. 

Лечебная программа составлена на основе Стандартов санаторно-курортной помощи 

согласно профилям (Приказы Минздравсоцразвития РФ№ 221; №277; №278; №212 от 

22.11.2004 г.) Лечение, а также консультации специалистов и диагностические 

манипуляции сопутствующей патологии проводятся на платной основе. При 

сопутствующих заболеваниях другого профиля, не входящих в данную путевку, 

предоставляется консультация профильного врача. Пропущенные без уважительной 

причины процедуры не восстанавливаются и не возмещаются. Также возможно 

приобретение дополнительных платных услуг (по показаниям и назначению врача). 


