
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в санаторно-курортное лечение по 

социальной путевке 

 

 

Наименование услуги 14 дней 18  дней 21 дней 

 Первичный прием и динамические 

наблюдения врача-терапевта 
3 3 3 

Консультации врачей – узких специалистов 
По 

показаниям 

По 

показаниям 
По показаниям 

Функциональная диагностика (ЭКГ, УЗИ, 

РЭГ) 

По 

показаниям 

По 

показаниям 
По показаниям 

Общий (клинический) анализ крови Общий 

анализ мочи 

По 

показаниям 

По 

показаниям 
По показаниям 

Электрофизиолечение (гальванизация, СМТ, 

УЗ, электрофорез лекарственных веществ, 

дарсонвализация местная, 

интерференционные токи, ДМВ, УВЧ, 

микроволновая терапия, 

электростимуляция) 

Магнитотерапия Фототерапия (лазерная 

терапия, светолечение аппаратом 

БИОПТРОН, инфракрасная терапия) 

Теплолечение (грязевые аппликации, сухое 

тепло 

2 вида 

процедур 

на 6-7 дней 

(согласно 

профилю 

заболевания) 

2 вида 

процедур 

на 7-8 дней 

(согласно 

профилю 

заболевания) 

2 вида процедур 

на 10 дней 

(согласно профилю 

заболевания) 

Гидро-бальнео-терапия: 

- ванны (минеральные с морской водой, 

жемчужные, ножные вихревые, с травяными 

и лекарственными растворами) 

- души (циркулярный, Шарко, восходящий) 

- бассейн 

- гидромассаж (подводный душ-массаж) 

1 вид 

процедуры 

6-7 дней 

1 вид 

процедуры 

7-8 дней 

1 вид процедуры 

10 дней 

Массаж: 

- ручной классический (1,5 ед.) 

- вибротерапия (механотерапия) 

1 вид 

процедуры 

6-7 дней 

1 вид 

процедуры 

7-8 дней 

1 вид процедуры 

10 дней 

Лечебная гимнастика, тренажерный зал ежедневно ежедневно ежедневно 



 
 

Климатотерапия: 

- Аэротерапия (воздушные ванны – в 

курортный летний сезон) 

- Аэроионотерапия (использование 

морского воздуха и сосновых насаждений 

Пицундской сосны) 

- Гелиотерапия (солнечные ванны в 

курортный летний сезон) 

- Талассотерапия (морские купания в 

курортный летний сезон) 

- Терренкур (лечебная ходьба по 

специальному маршруту) 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Услуги процедурного кабинета: экстренная 

помощь 
По 

показаниям 

По 

показаниям 
По показаниям 

 

 

Дополнительные услуги 

 

Прочие дополнительные услуги и процедуры, соответствующие профилю 

заболевания, которые не включены в перечень программ: 

* оплачиваются отдельно. 

 

Заболевания сердечно-сосудистой системы (ишемическая болезнь сердца, 

гипертония, атеросклероз сосудов головного мозга, сосудов нижних конечностей) 

 

 

• Озонотерапия 

• ВЛОК 

• Иглорефлексотерапия 

• Гирудотерапия 

• Прессотерапия 

• Сухие углекислые ванны 

• Магнитотурботрон 

• УЗИ сосудов головного мозга и нижних конечностей 

• в/в, в/м введение лекарственных средств 

 

Заболевания дыхательных путей (Хронические пневмонии, бронхиты, бронхиальная 

астма, заболевания верхних дыхательных путей) 



 
 

 

 

• Озонотерапия 

• ВЛОК 

• Иглорефлексотерапия 

• Гирудотерапия 

• Сухие углекислые ванны 

• в/в, в/м введение лекарственных средств 

• высокоинтенсивная магнитотерапия SIS 

 

 Заболевания опорно-двигательного аппарата (при болевых синдромах, последствиях 

травм позвоночника и суставов, нарушении осанки, остеохондроз позвоночника) 

 

 

• Озонотерапия 

• ВЛОК 

• Иглорефлексотерапия 

• Гирудотерапия 

• Сухие углекислые ванны 

• Магнитотурботрон 

• Карбокситерапия 

• Кедровая бочка 

• в/в, в/м введение лекарственных средств 

• консультация остеопата 

• высокоинтенсивная магнитотерапия SIS 

  

Заболевая нервной системы (неврозы, синдром хронической усталости, проблемы со 

сном, головные боли, депрессия, тревожные состояния, невралгии) 

 

 

• Озонотерапия 

• ВЛОК 

• Иглорефлексотерапия 

• Гирудотерапия 

• Сухие углекислые ванны 

• Магнитотурботрон 

• Карбокситерапия 

• Кедровая бочка 

• в/в, в/м введение лекарственных средств 

• консультация остеопата 

• высокоинтенсивная магнитотерапия SIS 


