
 
 

Программа «Долголетие» 

 

Показания: нарушение гормонального фона, эндокринные изменения под влиянием 

гормональных сбоев, хронические заболевания в стадии ремиссии, ухудшение качества 

интимной жизни, синдром хронической усталости 
 
 

 

Наименование процедуры 
Количество процедур 

5 дней 10 дней 

Прием и наблюдение врача 1 2 

Анализатор состава тела ACCUNIQ 2 3 

Лечебная ванна Хвойная 1 2 

Лечебная ванна Долголетие 1 2 

Лечебная ванна Дыхание 1 2 

Лечебная ванна Медовая 1 2 

Лечебная ванна Защита-В (стопвирус) 1 2 

Сухая углекислая ванна 2 5 

Сухой бесконтактный гидромассаж Аква СПА 1 2 

Гидромассажная ванна 2 4 

Душ Шарко 3 5 

Орошение десен минеральной водой 3 5 

Ингаляция 3 4 

Лимфодренаж / Прессотерапия 2 5 

Светолечение / Хромотерапия / Биоптрон 3 5 

Галокамера / Спелеотерапия / Галотерапия 2 4 

Магнитотерапия Полимаг 3 5 

ЛФК 3 6 

Питьевое лечение минеральной водой “Тильзитская”(ежедневно 200 

мл.) 5 10 

Терренкур / Скандинавская ходьба 5 10 

Кислородный коктейль / фиточай 5 10 

Солнечные и воздушные ванны 5 10 

Свинг 2 5 

Диетотерапия / 3-х разовое лечебное питание 5 10 

 

 

Ожидаемый эффект: 

 

• Визуальное омоложение 

• Улучшение психоэмоционального состояния и качества интимной жизни 

• Детоксикация организма 

• Коррекция веса 

• Улучшение состояния кожи 

• Улучшение качества жизни 

• Повышение работоспособности 

 


