
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость программы санаторно-

курортной помощи больным с болезнями костно-мышечной системы и 

соединительной ткани (дорсопатия, болезни мягких тканей, остеопатии и 

хондропатии). 

 

 

Количество дней: 15 

Наименование процедур Кол-во 

процедур 

Прием врача (осмотр, консультация) -ЛФК первичный 1 

Прием врача (осмотр, консультация)-физиотерапевта первичный 1 

Прием врача-терапевта** 1 

ЭКГ 1 

Клинический анализ крови, мочи 1 

Определение уровня мочевой кислоты, уровня С-реактивного белка 1 

**Бальнеолечение ванны жемчужные с экстрактами Крымских трав, 

ванна подводного гидроаэромассажа, ванны местные (2-4 камерные), 

душ лечебный (веерный, Шарко, восходящий, циркулярный), 

подводный душ массаж 

7 

Аппаратная физиотерапия *: воздействие синусоидальными 

модулированными токами (СМТ), воздействие диадинамическими 

токами, воздействие ультразвуком при болезни суставов, воздействие 

коротким ультрафиолетовым излучением (КУФ), электрофорез 

лекарственных средств при костной патологии , воздействие 

электромагнитным излучением дециметрового диапазона (ДМВ), 

воздействие электрическим полем (УВЧ 1 поле), воздействие 

низкоинтенсивным лазерным излучением при болезни суставов, 

индуктотермия (воздействие высокочастотными электромагнитными 

полями, воздействие магнитными полями 

6 

Грязелечение 2 зоны (большая) 5 

Массаж при заболеваниях позвоночника 2,5 ЕД 7 

Лечебная физкультура при заболеваниях позвоночника 10 

Гидрокинезотерапия, нордическая ходьба* 9 

Плавание в бассейне с морской водой 12 

***Ванна безконтактного массажа «Акваспа» , прессотерапия, 

электрфорез с биолем , ингалации, инстиляции, гидромассаж десен с 

морской водой 

7 



 
 

* Медикаментозная терапия (в объеме оказания неотложной помощи, при острых 

состояниях, впервые выявленных заболеваниях) с кода А01.31.009 по код А02.12.002 

 

** По показаниям назначается один вид бальнеотерапии, аппаратной физиотерапии, 

кушетка бесконтактного гидромассажа, прессотерапия, ЛГ в бассейне или нордическая 

ходьба. 

 

*** При противопоказании к грязелечению, бальнеолечению назначается один из 

предложенных видов лечения. 

 

 


