
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость программы при заболеваниях 

опорно-двигательной системы «Движение без боли» 

 

Показания: 

Дегенеративные и воспалительные патологии различной этиологии: остит, спондилит, 

артрит и полиартрит, в том числе ревматоидный, подагра, сколиоз, остеоартроз, 

остеохондроз, анкилозирующий спондилоартрит (болезнь Бехтерева), последствия 

переломов костей, миозит. 

Все виды медицинских услуг, указанных в перечне, назначаются лечащим врачом 

индивидуально, по основному заболеванию, с учетом имеющихся медицинских показаний 

и противопоказаний. Кратность и количество процедур на весь курс лечения зависит от 

количества дней лечения и соответствует стандартам оказания санаторно-курортной 

помощи. 

По желанию пациента, с учетом имеющихся медицинских показаний и противопоказаний, 

лечение может быть расширено за дополнительную стоимость. 

• Программа №1: 

o Прием врача-терапевта (первичный, повторный). 

o ЭКГ. 

o Пелоидотерапия: гальваногрязь (одна область). 

o Аппаратная физиотерапия: механический массаж позвоночника (кровать, кресло), 

механический массаж стоп акупунктурный. 

o Бальнеологическая терапия: ванна аэромассажная с фитосолью (в ассортименте). 

o Термотерапия: Кедровая бочка. 

• Программа №2 

o Прием врача-терапевта (первичный, повторный). 

o ЭКГ. 

o Аппаратная физиотерапия: механический массаж позвоночника (кровать, кресло), 

механический массаж стоп акупунктурный, магнитотерапия Полюс, магнито-

лазеротерапия Милта, Рикта-03, гальванизация, дарсонвализация, электрофорез, 

СМТ, Амплипульс, суховоздушная углекислая ванна. 

o Бальнеологическая терапия: ванна аэромассажная с фитосолью (в ассортименте). 



 
 

 

• Программа №3 

o Прием врача-терапевта (первичный, повторный). 

o ЭКГ. 

o Аппаратная физиотерапия: механический массаж позвоночника (кровать, кресло), 

механический массаж стоп акупунктурный, магнитотерапия Полюс, магнито-

лазеротерапия Милта, Рикта-03, гальванизация, дарсонвализация, электрофорез, 

СМТ, Амплипульс, суховоздушная углекислая ванна. 

o Бальнеологическая терапия: ванна аэромассажная с фитосолью (в ассортименте). 

 


