
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость программы «Академия 

стройности» 

 

 

Эта программа для Вас: 

• пытаетесь похудеть; 

• боретесь с «апельсиновой коркой» (целлюлитом); 

• профилактика заболеваний, связанных с нарушением обмена веществ. 

Цель программы: 

• коррекция фигуры; 

• избавление от лишнего веса; 

• нормализация обмена веществ; 

• улучшение лимфотока и кровотока; 

• общая детоксикация организма. 

Диета №5 - низкокалорийная диета, (в т.ч. разгрузочные дни) 

Наименование 

процедур 

10 Дней 

классик 

14 дней 

классик 

10 Дней 

премиум 

14 дней 

премиум 

Кол-во 

процедур 

Кол-во 

процедур 

Кол-во 

процедур 

Кол-во 

процедур 

Консультация врача 1 1 1 1 

Кедровая здравница 2 3 4 5 

Лечебный бассейн 7 10 7 10 

Душ Шарко 8 8 8 8 

Лимфодренажный 

массаж 
3 4 4 5 

Сухая углекислая 

ванна 
5 5 5 5 

Фиточай 10 10 10 10 

 

***Вид и количество процедур по каждому виду предоставляемых медицинских услуг 

может варьироваться в зависимости от индивидуальных особенностей пациента и 

определяется врачом на приеме. 

 


