
 

 

Программа «Восстановление после вирусной инфекции» 

клиники-санатория «Ревиталь Парк» 

 
Продолжительность от 7 /9 / 12 / 19 дней. 

 
 

В 7-дневную программу включено: 

 

• тип питания – по назначению лечащего врача; 

• наблюдение лечащего врача; 

• диагностика: общий анализ крови развернутый, общий анализ мочи, глюкоза крови, 

коагулограмма, С-реактивный белок, D-димер, ЭКГ; 

• уход медперсонала; 

• курс фитотерапии; 

• дыхательная гимнастика; 

• групповой психологический тренинг «Программа моделирования здоровья»; 

• неограниченное посещение Wellness-клуба (бассейн с банным комплексом, 

тренажерный зал, групповые занятия). 

 

Комплекс медицинских услуг: 

 

• 5 сеансов барокамеры; 

• 5 сеансов спелеокамеры; 

• 3 сеанса озонотерапии; 

• 5 сеансов дренажного массажа грудной клетки; 

• 3 лечебные ванны; 

• 3 сеанса лечебных душей (Шарко, циркулярный); 

• 2 сеанса подводного душа-массажа. 

 

* Важно: перед прохождением программы необходима консультация с врачом 

клиники (бесплатно). 


