
 

 

 «Программа общего профиля» 

 

Наименование 10-21 дней 

Прием и динамические наблюдения врача - 
терапевта 
 

2-4 

Прием (осмотр, консультация) врачей - специалистов 1-3 

Общий (клинический) анализ крови 1 

Общий анализ мочи 1 

Биохимический анализ крови (2 показателя) 1 

ЭКГ 1 

УЗИ, ФГДС, ректоскопия 1 (по показаниям) 

Грязелечение (1 область) 5-8 

Ванны лечебные или местные 5-8 

Душ лечебный (Шарко, циркулярный, восходящий) 5-8 

Ингаляции 6-10 

Аппаратная физиотерапия (1 зона) 5-10 

Микроклизмы из травяных отваров 5-8 

Сифонное промывание кишечника 1-3 

Массаж классический (1,5 ед. по профилю основного заболевания) 5-8 

Лечебное плавание в бассейне 5-10 

Лечебная физкультура ежедневно 

Питьевое лечение минеральными водами ежедневно 



 

Лечебная диета по заказному меню (после назначения врача) ежедневно 

Климатолечение (прогулки, воздушные ванны) ежедневно 

 

 

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и кратности приема 
процедур определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, 

наличия сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте получателя путевки 
или выявленных при обследовании в санатории. 

Процедуры, рекомендуемые врачами – консультантами назначаются лечащим врачом 

В стоимость коммерческой путевки включен комплекс санаторно-курортных и медицинских услуг в 

соответствии с утвержденным «Перечнем медицинских услуг, входящих в стоимость коммерческой 
санаторно-курортной путевки по общему профилю заболеваний в зависимости от количества дней 

пребывания», разработанном на основании Стандартов санаторно-курортной помощи, который 
включает в себя: 

 проживание 

 лечение, диагностику и профилактику по общему профилю заболеваний 

 лечебную диету 

 питьевое лечение минеральными водами 

 климатолечение 

 занятия лечебной физкультурой 

 плавание в бассейне 

 организацию досуга отдыхающих 

 

Все медицинские услуги, включенные в стоимость путевки, оказываются только в комплексе по 

назначению врача. Получатель путевки не может выбирать медицинские услуги по своему 
усмотрению. 

Медицинские услуги, включенные в стоимость путевки, при самостоятельном отказе от них без 
наличия противопоказаний, замене на другие не подлежат и стоимость их не возмещается.  

Процедуры отпускаются каждый день, кроме воскресенья. 


