
 
 

 

Перечень медицинских услуг, входящих в стоимость программы «Мужское 

здоровье» 

 

 

Научный руководитель – профессор Осипов И.С.г. Москва 

Цели программы: 

 Повысить качество жизни мужчин старше 40 лет на фоне гормональной 

недостаточности. 

 Борьба с метаболическим синдромом у мужчин, страдающих ожирением, 

гипертонией, сахарным диабетом, половыми расстройствами. 

 Повышение репродуктивной функции мужчин, страдающих бесплодием. 

 Обследование и лечение воспалительных заболеваний половой сферы (простатитов, 

уретритов, везикулитов, орхоэпидидимитов), урогенитальных инфекций, мужского 

бесплодия. 

 Лечение эректильных дисфункций различного генеза. 

 Выявление онкологических заболеваний мужских мочеполовых органов. 

 Консервативное и оперативное лечение гиперплазий простаты. 

 

Для решения этих задач в клинике проводятся обследования: 

1. Лабораторное исследование крови и мочи, биохимические анализы крови (в т.ч. 

холестерины, в-липопротеиды, глюкоза, инсулин), бактериоскопическое 

исследование на урогенитальные инфекции, иммуноферментные анализы на 

гормоны, в т.ч. тестостерон, ЛГ,ФСГ,СГСГ, простатоспецифический антиген. 

2. УЗ исследование почек, простаты, яичек, полового члена с допплерографией 

сосудов. 

3. Рентгенологическое исследование почек, мочевого пузыря, позвоночника. 

4. Эндоскопические методы – уретроскопии, цистоскопию 

5. Биопсии яичек и придатков. 

Лечебная база включает: 

1. Санаторно-курортное лечение: климато-, бальнеолечение, прием минеральных 

вод, SPA-процедуры и др. 

2. Физиотерапевтическое лечение: лазеролечение, магнитотерапия, 

электростимуляция, ультразвук. 

3. Работу урологического кабинета: инстилляции лекарств в уретру, массаж простаты, 

интрауретральные, ректальные электропроцедуры, перипростатическое введение 



 
 

лекарств, лечение болезни Пейрони, интракавернозные инъекции, лечение быстрого 

семяизвержения. 

4. Медикаметозное лечение гормональных нарушений, эректильных дисфункций, 

метаболического синдрома. 

5. Оперативное лечение: трансуретральные резекции аденом простаты, 

эндоскопическое иссечение стриктур уретры, цистолитотрипсии, 

лапароскопические операции при варикоцеле, ревизии пахового канала, операции 

при болезни Пейрони, искривлениях полового члена, удлинение  и 

утолщение  полового члена, фаллопротезирование  в т.ч. 3-х компонентными 

протезами. 

6. Лаборатория ЭКО – «дети из пробирки». 

 


