
 

 

Программа «Свободное движение» 

 
Основной блок программы: прием лечащего врача (первичный+повторные), диагностические 

обследования (ЭКГ, клинические и биохимические анализы) по согласованию с лечащим 

врачом, общие ванны (скипидарные, с эмульсией нафталаной нефти, с можжевельником), 

сухие углекислые ванны, вихревые ванны для конечностей, лечебные души или 

гидрокомплексы, мини-сауна "Кедровая бочка", аппаратная физиотерапия, ручной массаж, 

шунгитотерапия, прием шунгитной воды, лечебная физкультура. 


