
 

 

Программа «Базовая детская»  

 

 
Перечень процедур: 

 

1. Приём (осмотр, консультация) врача-педиатра повторный 

2. Консультация врача-специалиста по показаниям (травматолог-ортопед, 

гастроэнтеролог) 

3. ЭКГ покоя (контрольное исследование в случае выявленной патологии) 

4. Прием минеральной воды (ежедневно 3 раза в день) 

5. Ванны (минеральные с 5 лет, или пенно-солодковые) 

6. Аппликационная грязь (Тамбуэль с 6-7 лет) 

7. Ингаляции индивидуальные (травяные или с минеральной водой)  

8. Массаж классический 1,5 ед 

9. Лечебная физкультура (ЛФК) в тренажерном зале 

10. Аппаратная физиотерапия – 1-2 процедуры по показаниям 

11. Фитотерапия (фиточай) 

12. Фитоаэроионотерапия 

13. Лечебное плавание в бассейне 

14. Диетотерапия по назначению лечащего врача 

15. Терренкур – лечебная дозированная ходьба в парке 

16. Климатотерапия 

17. Медицинское лечение без плановых курсов (неотложная помощь)  

 

 

 
 
 
 
 


