
 

 

Программа «Реабилитация для лиц перенесших Covid-19» для взрослых 

 
Перечень медицинских услуг входящих в стоимость санаторно-курортной путевки для 

детей для всех категорий номеров в СКУ Санаторий «Пикет» 

№ п/п 
Наименование медицинских услуг 

(процедур) 

Количество медицинских услуг 

(процедур) при продолжительности 

путевки 

10 дней 14 дней  18 дней 21 день 
 Врачебный прием: 

1. Прием врача-терапевта первичный 1 1 1 1 

2. Прием врача-терапевта повторный 1 2 3 3 

3. Консультативный прием врача узкого 

специалиста по показаниям, кроме врача-

офтальмолога 2 2 2 2 

 Диагностическое обследование: 

4. Исследование уровня глюкозы в крови (по 

показаниям) 

1 1 1 1 

5. Регистрация, расшифровка, интерпритация 

ЭКГ 

1 1 1 1 

 
Лечебные процедуры: 

6. Ванны: минеральные нарзанные или 

лекарственные (по назначению врача) 

5 7 9 10 

7. Душ лечебный - 1 из видов (циркулярный, 

Шарко, восходящий) 

4 6 9 10 

8. Классический массаж (1,5 ед) 5 7 9 10 

9. Аппликация озокерита или 

электрогрязелечение (1 зона) 

4 6 9 10 

10. Ингаляция с минеральной водой или 

лекарственная (1 вид) 

3 3 3 3 

11. Аппаратная физиотерапия -2 вида (по 

показаниям) 

8 12 16 18 

12. Аромафитотерапия 5 5 10 10 

13. Фиточай- 1 вид (1 раз в день по 150 мл) 5 5 10 10 

14. Прием минеральной воды - Славяновская, 

Ессентуки 1 вид (ежедневно, 3 раза в день 

по 150 мл) 

30 42 54 63 

15. Лечебная физкультура (групповая, 30мин) с 

инструктором ЛФК 

8 12 16 18 

16. Терренкур-лечебная ходьба в Курортном 

парке  

ежедневно 

17. Диетическое питание (3 раза в день+кефир) ежедневно 

18. Неотложная медицинская помощь по показаниям 

 

Примечание: В 1-ый день пребывания по путевке, отдыхающий посещает лечащего врача 
(первичный прием). Санаторное лечение назначается со 2 -ого,3-его дня заезда (период адаптации). 

Лечащий врач имеет право вносить изменения в программу лечения, в том числе замену процедур 

на равнозначные, сохранив при этом общую структуру программы лечения. 


