
 
 

Оздоровительная программа лечения 
 

Перечень лечебно-диагностических процедур  

входящих в стоимость санаторно-курортной путёвки ЛПУ «Санаторий «Здоровье» ОЛДЦ  

 

при проживании в номерах по категории 

«Двухместный двухкомнатный Люкс», 

«Двухместный двухкомнатный», «Одноместные Улучшенные»,  

«Одноместные Стандартные», «Двухместные 1 категории», «Двухместный», 

«Двухместные Эконом Класса», «Одноместный Эконом Класса» 

 

№ Наименование 

Количество 

процедур 

(10 дней) 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ БЛОК 

1 
Прием врача-терапевта амбулаторный 

лечебно-диагностический первичный 
1 

2 
Прием врача-терапевта амбулаторный 

лечебно-диагностический повторный 
1 

3 
ЭКГ, регистрация в 12-ти отведениях с 

врачебным анализом 

По 

показаниям 
4 

Клинический анализ крови: общий анализ 

крови, лейкоформула, СОЭ 

5 
Анализ мочи общий (анализ мочи с 

микроскопией осадка) 

ЛЕЧЕБНЫЙ БЛОК 

1 Лечебные микроклизмы лекарственные 3 

2 
Ингаляция индивидуальная с минеральной 

водой 
4 

3 Коктейль кислородный (1 порция) 8 

4 Фитоаэроионотерапия (1 сеанс) 5 

5 Душ лечебный циркулярный 5 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ БЛОК 

1 Питьевое лечение минеральной водой  10 дн. 

2 

Климатолечение.  

ежедн. Терренкур-лечебная дозированная ходьба в 

курортном парке 

3 Диетотерапия 10 дн. 

4 ЛФК (групповое занятие) по группам 

5 Лечебное плавание в бассейне (по сезону) 10 дн. 

 

При поступлении в санаторий отдыхающий должен иметь санаторно-курортную карту. В случае её 

отсутствия оформление санаторно-курортной карты возможно за дополнительную оплату по 

Прейскуранту платных медицинских услуг.   

   



 
 

Лечение сопутствующих заболеваний (не по профилю данной программы) с использованием 

дополнительных лечебных факторов возможно за дополнительную оплату по Прейскуранту платных 

медицинских услуг.   

   

Замена видов и объемов процедур определяются совместно с лечащим врачом.  


