
 
 

Общетерапевтическая программа лечения 

 «Укрепи иммунитет» 
(программа восстановления больных, перенесших 

новую коронавирусную инфекцию COVID-19) 

 

Перечень лечебно-диагностических процедур  

входящих в стоимость санаторно-курортной путёвки ЛПУ «Санаторий «Здоровье» ОЛДЦ  

 

при проживании в номерах по категории 

«Двухместный двухкомнатный Люкс», 

«Двухместный двухкомнатный», «Одноместные Улучшенные»,  

«Одноместный Стандартные», «Двухместные 1 категории», «Двухместный», 

«Двухместные Эконом Класса», «Одноместный Эконом Класса» 

 
 

№ Наименование 
Количество процедур 

07 дней 10 дней 12 дней 14 дней 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ БЛОК 

1.         

Прием врача-терапевта 

амбулаторный лечебно-

диагностический первичный 

1 1 1 1 

2.         

Прием врача-терапевта 

амбулаторный лечебно-

диагностический повторный 

2 3 3 3 

ЛЕЧЕБНЫЙ БЛОК 

1. 

Капельное внутривенное введение 

озонированного физиологического 

раствора (1 процедура) 2 4 4 6 

ИЛИ Внутрисосудистое лазерное 

облучение крови (ВЛОК) (1 сеанс) 

2. 

Ингаляция через небулайзер с 

лекарственным веществом 

"Деринат" 4 6 8 8 

ИЛИ Ингаляция индивидуальная 

(на аппарате "Галонеб") 

3. Лечебный массаж (1 ед.) 2 4 4 6 

4. 
Ванна 4-х камерная, струйно-

контрастная 
2 2 3 4 

5. Кислородный коктейль (1 порция) 5 8 10 10 

6. Фитоаэроионотерапия (1 сеанс) 3 5 8 8 

7. 

Ванна индивидуальная, хвойно-

жемчужная 

3 3 4 4 ИЛИ Ванна индивидуальная с 

экстрактом розмарина 

Душ лечебный циркулярный 



 
 

ИЛИ Душ Шарко 

ИЛИ Ванна индивидуальная с 

экстрактом каштана 

ИЛИ Ванна индивидуальная (тонус 

мышц и суставов) 

ИЛИ Ванна индивидуальная с 

экстрактом тимьяна (при 

заболевании дыхательных путей) 

ИЛИ Ванна индивидуальная, 

нафталано-ихтиоловая 

ИЛИ Ванна индивидуальная, 

нафталано-салициловая 

ИЛИ Ванна индивидуальная, 

пенно-солодковая 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ БЛОК 

1. 
Питьевое лечение минеральной 

водой  
7 дн. 10 дн. 12 дн. 14 дн. 

2. 

Климатолечение, терренкур-

лечебная дозированная ходьба в 

курортном парке 

ежедн. ежедн. ежедн. ежедн. 

3. Диетотерапия 7 дн. 10 дн. 12 дн. 14 дн. 

4. ЛФК (групповое занятие) 
по 

группам 

по  

группам 

по 

группам 

по 

группам 
 

 

При поступлении в санаторий отдыхающий должен иметь санаторно-курортную карту. В случае её 

отсутствия оформление санаторно-курортной карты возможно за дополнительную оплату по 

Прейскуранту платных медицинских услуг.        

  

Диагностические обследования могут проводиться в лаборатории ЛПУ по медицинским показаниям 

и желанию отдыхающего за дополнительную оплату по Прейскуранту платных медицинских услуг.

       

Замена, виды и объёмы лечебных процедур определяются совместно с лечащим врачом.  

        

Всем отдыхающим проводится термометрия и пульсоксиметрия.     

     

 


