
 
 

 

Общетерапевтическая программа 

 

Перечень процедур: 

Медицинские услуги  
Количество дней  

21 18 16 14 12 10 

Консультация врача-терапевта 1 1 1 1 1 1 

Консультация врача-терапевта повторная 1 1 1 1 1 1 

Анализ крови клинический 1 1 1 1 1 1 

Анализ мочи клинический 1 1 1 1 1 1 

ЭКГ 1 1 1 1 1 1 

Консультации узких специалистов: кардиолог, 

невролог, физиотерапевт (по показаниям) 
1 1 1 1 1 1 

Консультация врача-уролога/врача-гинеколога 1 1 1 1 1 1 

Ванны нарзанные, ванна индивидуальная с 

эвкалиптом, ванна индивидуальная с маслом 

мелиссы, ванны сухие углекислые (по 

показаниям) 

9 8 7 6 5 4 

Лечебное плавание (бассейн) 9 8 7 7 6 5 

Физиотерапевтические процедуры 9 8 7 7 6 5 

Ингаляции лекарственные 9 8 7 6 5 4 

Спелеотерапия (40 мин.) 10 8 7 6 5 4 

Аромафитотерапия (1 сеанс) 10 8 7 6 5 4 

Психотерапия (позитивная, семейная) 6 5 5 5 3 3 

Фитотерапия, фиточай (1 порция) 16 14 12 10 9 8 

Душ лечебный: циркулярный, Шарко, 

восходящий 
8 6 5 5 4 2 

Массаж (1,5 ед.) 9 7 7 6 5 5 

Парафинолечение, ультразвуковая терапия, 

лазеротерапия 
9 8 7 6 5 4 

ЛФК (групповое занятие) на территории 15 12 10 9 8 7 

Прием минеральной воды "Славяновская" или 

"Ессентуки" 
63 54 48 42 36 30 

Содержание скорой неотложной помощи 1 1 1 1 1 1 

Климатолечение 21 18 16 14 12 10 

Терренкур 21 18 16 14 12 10 

 


