
 
 

 

Перечень лечебно-диагностических процедур, входящих в стоимость санаторно-

курортной путевки ЛПУ «Санаторий имени 30-летия Победы» 

Программа: «Тонус» 

 

(14 дней,18-21 день) 

Вводится с 01.04.2024 г. 

Главная задача программы – существенно улучшить качество жизни, вернуть былую силу 

и уверенность мужчине.      

По программе «Тонус» проводится лечение хронических заболеваний мужской половой 

сферы, мужского бесплодия, эректильной дисфункции. Возможны варианты комбинации 

процедур с учетом физиологических возможностей Вашего организма.   

   

Показания:      

1. Хронические простатиты в фазе ремиссии.      

2. Хронические простатиты с эректильной дисфункцией.      

3. Хронические простатиты с ДГПЖ 1 ст.      

4. Хронические уретриты в фазе ремиссии.      

5. Хронические везикулиты, колликулиты в фазе ремиссии.     

6. ДГПЖ 1 ст.      

7. Бесплодие.    

  



 
 

   

1. Диагностика    

Виды обследований 
Количество процедур 

14-17 дней 18-21день 

Доврачебный прием: измерение температуры, роста, массы 

тела, артериального давления 
* * 

Прием врача-уролога 4 5 

Консультации узких специалистов (по показаниям) 2 3 

 Диагностические обследования:     

Анализ крашенного мазка из уретры на микрофлору 1 1 

Анализ соскоба из уретры на хламидиоз, микоплазмоз, 

уреаплазмоз (метод ПЦР) 
1 1 

Иммуноферментные анализы на ЗППП (по показаниям) 1 1 

Анализ эякулята (по показаниям) 1 1 

Анализ крови клинический, биохимический 1 1 

Анализ крови на ПСА 1 1 

Анализ мочи клинический, биохимический 1 1 

Кровь на мужские половые гормоны (тестостерон, 

лютеинизирующий (ЛГ), фолликулостимулирующий,ССГ) 

    

1* 1* 

Анализ секрета предстательной железы, бактериологический 

посев 
1 1 

УЗИ предстательной железы, почек, мочевого пузыря, 

органов мошонки 
1 1 

ТРУЗИ (по показания) 1 1 

Ректороманоскопия 1 1 

ЭКГ 1 1 

Урофлоуметрия с определением остаточной мочи 1 1 

2. Лечебные процедуры       

 Питьевое лечение минеральной водой Железноводского 

типа 
* * 

Минеральные ванны  6 8 

Лечебные души (Шарко, циркулярный, восходящий) 6 8 

Грязевые ректальные тампоны 6 8 

Грязевые аппликации («трусиковая зона») или гальваногрязь 6 8 

Аппаратная физиотерапия (по назначению врача - 

физиотерапевта, уролога) 
6 8 

Массаж предстательной железы 6 8 

Массаж классический пояснично-крестцовая зона 1,5 ед. 6 8 



 
 

По назначению врача-уролога:     

-инстилляция уретры лекарственными препаратами  6* 8* 

-туширование семенного бугорка (по показаниям) * * 

-тампонада уретры (по показаниям) * * 

Специальные (урологические) высокоэффективные лечебные 

методы (один-два из нижеперечисленных): 
    

ЛОД-терапия 6* 8* 

Электро-лазерная стимуляция (аппарат «Ярило»)     

Электро-магнито-лазерная терапия (аппарат «Андро-гин»)     

Электростимуляция с аспирацией (аппарат» Интратон -4»)     

Лечение на аппарате «Интрамаг-М»     

Ударно-волновая терапия (ЭУВТ) в урологии     

  *   * 

Микроклизмы из отвара трав 6 8 

Сифонные промывания 3 4 

ЛФК в зале 8 10 

Лечебная гимнастика в бассейне 8 10 

Аэрофитоионотерапия или групповая психотерапия 6 8 

Фиточай (уропрост), кислородный коктейль 10 12 

Инъекции внутримышечные, подкожные, внутривенные (без 

учета стоимости медикаментов) по назначению лечащего 

врача 

* * 

Оказание экстренной медицинской помощи (в том числе 

стоматологической) 
    

 

  



 
 

Примечание: 

* Виды, объемы лечебно-диагностических процедур, их сочетание определяются лечащим 

врачом с учетом консультаций узких специалистов 

Медицинские манипуляции выполняются одноразовым стерильным инструментарием. 

Все виды оказываемых медицинских услуг лицензированы и сертифицированы. 

 

При бронировании путевки на санаторно-курортное лечение клиент делает выбор 

медицинской программы. Назначение медицинских процедур осуществляется лечащим 

врачом в рамках выбранной и оплаченной клиентом лечебной программы.  

Замена процедур возможна только при наличии противопоказаний для активного 

бальнеогрязелечения, лечебный комплекс определяется решением врачебной комиссии 

(ВК).  

Непосещение процедур, назначенных врачом, по вине Потребителя без документально 

подтвержденных уважительных причин не является основанием для возврата денежных 

средств. 

 

3. Организация питания. 

Режим питания – завтрак, обед, ужин.  

Тип питания – заказная система по семидневному меню.  

Диеты по профилям лечения – диетическое питание по профилю заболевания 

 

4. Виды лечебно-диагностических процедур, не включенные в п.1 и п.2, оказываются 

санаторием за дополнительную плату согласно Прейскуранта по платным услугам, в 

том числе: радио-волновая терапия (ТЕМПРО) 


