
 

 

  

Программа «Профилактика и восстановление после COVID-19» 

  
 Перечень медицинских услуг для всех категорий номеров на 14 дней  

 

№ 

п/п 
Наименование услуги (процедур) 

Количеств

о, ед. 

1 Приём врача-терапевта (первичный) 1 

2 Приём врача-терапевта (повторный) 2 

3 

Консультативный приём врача-специалиста (пульмонолог, 

невролог, эндокринолог, гастроэнтеролог, физиотерапевт, 

оториноларинголог) 

2 

4 Общий анализ крови 1 

5 Биохимический анализ крови  

1 (по 

показаниям

) 

6 Анализ мочи общий 1 

7 
Электрокардиограмма (регистрация, расшифровка, описание и 

интерпретация данных) 
1 

8 Ректороманоскопия + очистительная клизма 

1 + 1 (по 

показаниям

) 

9 Спелеотерапия 8 

10 Воздействие лечебной грязью  6 

11 Ванны (водолечение)  6 

12 Классический ручной массаж (1,5ед.), или ПДМ 6 

13 Физиотерапия (аппаратная) или галотерапия 8 

14 Ингаляции 8 

15 Кишечные промывания 3 

16 Микроклизмы (с лечебными травами) 6 

17 Кислородный коктейль 10 

18 Лечебная физкультура (групповые занятия) 10 

19 Приём медикаментов 

по 

неотложны

м 

показаниям 

20 Воздействие климатом, терренкур 14 дней 

21 Приём минеральной воды 42 

22 Назначение диетической терапии 14 дней 



 

 
  

 

Перечень и количество процедур определяется лечащим врачом при наличии 

медицинских показаний, в зависимости от состояния здоровья пациента и количества 

дней пребывания в санатории.  

  
В рамках данной программы, отдыхающему могут быть предоставлены дополнительные 

услуги (за дополнительную плату) – «Фиточай», «Озонотерапия». 

  
 


