
 
Программа «Естественное оздоровление суставов» 

 

№ Наименование лечебных процедур Кол-во процедур  

 
Продолжительность путевки - 21 дней 

 
 

Врачебные приемы 

 

1 Прием врача-терапевта первичный 1 

2 Прием врача-терапевта повторный, заключительный  2 

3 Прием (консультация) врача-специалиста 1 

 

Уточняющие (контрольные) диагностические 

процедуры 

 

1 

- клинический анализ крови: общий анализ, 

лейкоформула, СОЭ 1 

2 -анализ мочи общий ( с микроскопией осадка) 1 

 
Лечебные процедуры 

 

1 Водолечение ванны (бишофитные,серные,жемчужные) 7 

2 Пелоидотерапия (грязелечение) 7 

3 ЛФК (групповое занятие) 10 

4 Душ-массаж подводный 3 

5 Массаж классический (1,5ед.) 7 

6 

Аппаратная 

физиотерапия(лазеротерапия,магнитотерапия,СМТ.КВЧ) 7 

7 Питьевое лечение минеральными водами 63 

8 Воздействие климатом 21 

9 Медикаментозная терапия  по показаниям 

 

* Количество и перечень медицинских услуг определяется лечащим врачом санатория с 

учётом показаний, противопоказаний и совместимости процедур.   

 

За дополнительную плату, согласно действующему прейскуранту, предоставляются 

процедуры, не входящие в Программу лечения.   

 

Примечание: Взаимозаменяемые процедуры-назначения объема диагностических 

исследований, видов лечения, количество процедур по каждой лечебной программе 

определяются врачом санатория, исходя из диагноза, степени тяжести, стадии и фазы 

заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или 

выявленных при обследовании в санатории. 

 


