
 
 
 

Специализированная программа реабилитации после COVID-19 

Возрастная категория: взрослые 

Фаза: хроническая 

Стадия: ремиссии 

Программа восстановления после коронавирусной инфекции 

Инфекция COVID—19 неприятна симптомами и очень опасна последствиями. 
У большинства тех, кто перенес вирус, могут появиться осложнения на сердце и легких. 
Поэтому в нашем санатории мы разработали специальную восстановительную программу, 
которая поможет реабилитироваться после перенесенного ковида и полностью 
восстановить здоровье. 

Процедуры в программе направлены на обогащение крови кислородом, улучшения 
дыхания, восстановления обмена веществ, общего улучшения самочувствия и укрепления 
иммунитета. 

Уникальность программы в сочетании интенсивного терапевтического 
и бальнеологического лечения. Посещение барокамеры помогает насыщать все клетки 
организма кислородом, озонотерапия, ингаляции и соляная пещера быстро 
восстанавливают работу дыхательной системы, а климатолечение повышает иммунитет 
и благотворно влияет на нервную систему. 

Программа длится от 10 до 18 дней. За это время вы забудете о последствиях 
перенесенного заболевания и начнете дышать полной грудью. 

 

 

 


