
 
 

 

Программа «Реабилитация после COVID-19» 
 

Продолжительность лечения: 14 дней 

Основной целью программы является восстановление функций, которые могут 
значительно ограничивать жизнедеятельность человека. 
 
Среди последствий COVID-19 прослеживаются снижение функций легких, нестабильное 
психоэмоциональное состояние, атрофия мышц конечностей, обострение хронический 
заболеваний. 
 
Результаты программы: 

• восстановление дыхания, 
• укрепление иммунитета, 
• прилив жизненной энергии, 
• восстановление психоэмоционального состояния, 
• полное возвращение к привычной жизни. 

 


