
 
 

Программа «Санкур Плюс» 

Продолжительность программы: от 10 дней 

Для прохождения курса необходима санаторно-курортная карта. 

Время первичного приема врача: 30 минут 

Цель программы:  

Комплексное восстановление организма по нескольким профилям, лечение 

хронических заболеваний и улучшение качества жизни в санатории "Краснозерский. В 

основе курса лежит лечение с применением уникальных собственных природных 

факторов: сульфидно-иловая грязь, рапа (озерная соль), желтые и голубая глины в 

сочетании с инновационными процедурами и методиками. 

Кому подойдет данная программа? 

Тем, кто хочет решить проблемы со здоровьем, пройти интенсивный курс санаторно-

курортного лечения и ряд необходимых диагностических исследований. Программа не 

имеет ограничений по процедурам, и для назначения доступно более 170 процедур. 

Программа направлена на решение проблем: 

• болезни нервной системы 

• заболевания костно-мышечной системы и опорно-двигательного аппарата 

• гинекологические и урологические заболевания 

• заболевания органов дыхания 

• ЛОР-заболевания 

• заболевания органов пищеварения 

Ожидаемый эффект после прохождения курса: 

• улучшение самочувствия и повышение работоспособности 

• повышение уровня физической активности 

• улучшение общего самочувствия, психологическая разгрузка 

• снижение частоты обострений хронических заболеваний 

Имеются противопоказания. Необходима консультация специалиста. 


